Propozycje zajec Swietlicowych

Witajcie drodzy uczniowie oto propozycje roznych zaje¢ dla Was, niektore tematy znacie, poniewaz
byly poruszane na zajeciach zdalnych z niektorymi z Was, a niektore sa zupeinie nowe.

1) Bezpieczenstwo w sieci.
Zapraszam Was do obejrzenia prezentacji:

Bezpieczenstwo dzieci w Internecie - ppt pobierz (slideplayer.pl)

Kilka ciekawych filmikéw o bezpieczenstwie w sieci:

Sieciaki.pl - Zasady bezpieczenstwa w Internecie - YouTube

Sieciaki.pl — Zasady bezpiecznego korzystania z internetu: Nie ufaj osobom poznanym w sieci -
YouTube

Sieciaki.pl — Zasady bezpiecznego korzystania z internetu: Korzystaj z umiarem z internetu -
YouTube

1. Uzyj podanych wyrazow do uzupetienia miejsca kropek.

komorce ¥ sluchawkach * kaptura

Podczas poruszania si¢ po chodnikach, drogach, przejsciach dla pieszych i w innych miejscach
publicznych:

e nigdy nie ogladaj tego, co JeSt W tWOJ€] ...vvvuviiiniiiiiiiiiainann !
e niesluchaymuzykiw ..............o !

e niezakladaj ........................ !

PAMIETAJ! Zawsze zwracaj uwage na to, co dzieje si¢ wokot ciebie! Dzigki temu, Ze jestes
uwazny, bedziesz bezpieczny

2. Pokoloruj sylaby i zapisz hasto:

NIE DO PO NA DA PO WA KA SWO TA ICH NE
DA TY NYCH M 0] AS SO co BO PO WYCH, IM
TA KU KICH Fl JAK: A TY MIE, BO NAZ 0S

WIS MO KO, S AD WE RES, TE NU BY MER LI
TE wo LE PA FO TA NU.



https://www.youtube.com/watch?v=vZA1Ik78sbk&list=PLtppvwRJOis2cNesUHc1Vkn41YmpC50wW&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=vZA1Ik78sbk&list=PLtppvwRJOis2cNesUHc1Vkn41YmpC50wW&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=jXPJgcbc1zQ&list=PLtppvwRJOis2cNesUHc1Vkn41YmpC50wW
https://www.youtube.com/watch?v=jXPJgcbc1zQ&list=PLtppvwRJOis2cNesUHc1Vkn41YmpC50wW
https://www.youtube.com/watch?v=HGPB8LROOO0
https://slideplayer.pl/slide/426541/

3. Pofacz wyrazenia:

KOMUNIKOWANIE
ROZWIJANIE
GRANIE
StUCHANIE
OGLADANIE

WZBOGACANIE

W GRY EDUKACYINE
Z PRZYJACIOtMI
MUZYKI
ZAINTERESOWAN
WIEDZY

FILMOW, ZDJEC

4. Rozsypanka wyrazowa — ut6z wyrazy w odpowiedniej kolejnosci:

SWOJA CHRON PRYWATNOSC!
NIKOMU NIE DANYCH PODAWA OSOBOWYCH! SWOICH
13 MIEC KONTO FACEBOOKU ABY | zAtOzYC | TRZEBA NA LAT!
ZGODY! | ZAMIESZCZA) INNYCH BEZ 0S0OB NIE ICH ZDJEC
SPEDZAJ DUZO NIE PRZED ZBYT KOMPUTEREM! CZASU
INNYCH W SZANUJ SIECI!
w SIECI! POZNANYM UFAJ NIE 0SOBOM




2) Koronawirus.

Chcemy Wam opowiedzie¢ o pewnym wirusie, ktérego dobrze znacie. Wiemy o nim jednocze$nie
wiele 1 niewiele, bo jest podstepny i lubi nas zaskakiwac.

Sami czesto zapominamy jak wlasciwie i bezpiecznie z nim postgpowac.

W ramach przypomnienia jak to z tym wirusem jest, przedstawiamy Wam kilka filmikow do
obejrzenia, i1 prezentacje.

201" ? Koronawirus bajka dla dzieci ? N Wierszyk animacja o koronawirusie ? N,
#zostanwdomu - YouTube

Spiewajace Brzdace - Przegon wirusa - Piosenki dla dzieci - YouTube

Bajka o wirusie / Bajka o koronawirusie - YouTube

Koronawirus_Ksiazka dla_dzieci.pdf (allianz.pl

3) Bezpieczenstwo w ferie i w zimie

Drodzy Uczniowie mamy dla Was kilka ciekawych porad zwigzanych z zima, a pod tekstem
znajduja si¢ linki do filmow o tematyce zimowe;.

Zima jest szczegdlng pora roku. Zagrozenia z nig zwigzana, jak np. dlugotrwate, intensywne opady
$niegu mogg paralizowac cate regiony. Do tego niska temperatura, ktora moze prowadzi¢ do
odmrozen 1 wychtodzenia organizmu, a w konsekwencji stanowi¢ bezposrednie zagrozenie zycia.
Kolejnym niebezpiecznym czynnikiem jest silny wiatr, ktéry w potaczeniu z temperaturg tylko
nieco powyzej 0 C, moze mie¢ taki sam skutek jak powietrze o temperaturze -30 C w bezwietrzny
dzien. Réwniez wilgo¢ poteguje odczuwanie chtodu. Te dwa czynniki (wiatr 1 wilgo¢) powoduja, ze
marzniemy bardziej, niz wskazywataby na to temperatura odnotowana na termometrze. Im bardziej
wilgotno 1 wietrznie tym zimniej.

ZAGROiENIIMOWE

odsniez dach
i chodnik
przed domem

PODROZ AUTEM

usun sople z dachu zatankuj samochod

korzystaj z opon
zimowych

korzystaj z bezpiecznych
urzadzen grzewczych

nataduj telefon, zabierz
do auta tadowarke

nie zastaniaj kratek
wentylacyjnych

WYCHEODZENIA | ODMROZENIA AKTYWNY WYPOCZYNEK

ubieraj sie stosownie nie pij alkoholu

do pogody

zabierz przewody

do rozruchu silnika
na tyzwach slizgaj sie

rch.gov.pl Qercere

n @rzadowecentrumbezpieczenstwa

reaguj na potrzebujacych
pomocy

3
S

=

nie rozgrzewaj si¢
alkoholem

zadbaj
0 zwierzeta

@rcbgovpl

tylko w wyznaczonych
miejscach

na nartach zjezdzaj tylko
na oznakowanych trasach

nie przywiazuj sanek do
traktora, samochodu itp.

‘ RCB ‘ Rzgdowe Centrum Bezpieczenstwa



https://www.allianz.pl/content/dam/onemarketing/cee/azpl/dokumenty/wirus/Koronawirus_Ksiazka_dla_dzieci.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=vgOjaF_ZZgg
https://www.youtube.com/watch?v=QT-2bnINDx4
https://www.youtube.com/watch?v=Grc0dN9q-Lg
https://www.youtube.com/watch?v=Grc0dN9q-Lg

Wychlodzenie (hipotermia) — jest stanem organizmu, gdy temperatura ciata spada ponizej 36,6 C.
Lekkie wychtodzenie grozi przezigbieniem, silne, gdy temperatura spada ponizej 28 C — §miercig.
Do hipotermii moze dojs$¢, gdy dlugo przebywamy w bardzo niskiej temperaturze lub w wodzie,
ktora chlodzi organizm 20 razy szybciej niz powietrze.

Pierwszymi objawami wychlodzenia sa dreszcze. To sygnal, ze powinnismy szuka¢ miejsca,
gdzie mozemy si¢ ogrzaé, badz zatozy¢ kolejne warstwy odziezy. Kiedy oprocz dreszczy wystepuje
jeszcze drzenie mig$ni, oslabienie, zawroty glowy i dezorientacja — mamy do czynienia z tagodng
hipotermia (temperatura ciata spada do 35, 34 C). Wtedy jeszcze jesteSmy w stanie samodzielnie
podja¢ dziatania by si¢ ogrza¢ (rozpali¢ ogien, zalozy¢ kolejng warstwe odziezy). Pod zadnym
pozorem nie wolno pi¢ alkoholu, poniewaz sprzyja on wychtadzaniu organizmy.

Postepowanie w przypadku wychlodzenia. Osobe wychtodzong przede wszystkim nalezy
rozgrza¢ — powoli 1 stopniowo. Zbyt szybkie ogrzewanie mogtoby doprowadzi¢ do przyspieszenia
krazenia (w hipotermii jest ono spowolnione) i dotarcie lodowatej krwi do serca, co mogloby
zatrzymac krazenie. Z tego samego powodu nie nalezy rozciera¢ ciata. Najlepiej osobe
wychtodzong rozebra¢ z zimnego ubrania, otuli¢ kocami i podawac¢ ciepte ptyny, ale tylko wtedy,
gdy osoba jest przytomna. Nalezy tez przyktadac¢ do glowy szyi, plecow 1 ud co$ cieplego.

Gdy osoba jest nieprzytomna nalezy zacza¢ ja ogrzewac i1 niezwlocznie wezwa¢ pomoc. Gdy nie
oddycha i jej puls jest niewyczuwalny, trzeba rozpocza¢ akcje reanimacyjng i prowadzi¢ ja az do
przyjazdu lekarza.

* Odmrozenie — to zmiany w skorze i tkaniach podskornych nastepujace w skutek dzialania
niskiej temperatury. Odmrozeniom sprzyja nie tylko mroz, ale przede wszystkim wiatr 1
wilgo¢. Najbardziej narazonymi na odmrozenie czg¢$ciami ciata s3: twarz, dtonie i stopy.
Pierwszymi objawami odmrozenia jest zmiana koloru skory, nastepnie dochodzi dretwienie,
pieczenie, a z czasem utrata czucia.

Najlepszym sposobem na unikni¢cie odmrozen jest prawidlowy ubior.
Odmrozenia maja r6ézne stadia zaawansowania, ktore r6znig si¢ objawami.

Odmrozenia pierwszego stopnia:
* zblednigcie skory, ktora staje si¢ kredowo biata,
* nastepnie zaczerwienienie z lekko sinawym odcieniem,
» skora zaczyna piec i pojawia si¢ obrzek,
* dochodzi do zaburzenia krazenia, pojawia si¢ dretwienie i brak czucia.

Odmrozenia drugiego stopnia:
* na skorze pojawiaja si¢ pecherze z ptynem surowiczym lub surowiczo krwistym,
* odmrozona cze$¢ ciala jest sina i opuchnieta.
* Odmrozenia trzeciego stopnia obejmuja cala grubos¢ skéry:
* pecherze surowicze,
* martwica tkanek,
* owrzodzenia.
Odmrozenia czwartego stopnia obejmuja takze miesnie, a nawet kosci.

Pod zagdnym pozorem NIE WOLNO rozciera¢ silnym masazem czy naciera¢
sniegiem. Moze to prowadzi¢ do uszkodzenia odmrozonych tkanek.



Kiedy skora jest blada, mozna stosowac kapiele rozgrzewajace w letniej wodzie, okoto 25 C,
stopniowo podnoszac jej temperature do okoto 40 C. Po osuszeniu skore trzeba przykry¢ jatowym
opatrunkiem.

Przy odmrozeniach drugiego stopnia NIE WOLNO przekluwa¢ pecherzy. Takze nalezy
zastosowac jalowy opatrunek.

Odmrozenia trzeciego i czwartego stopnia wymagaja pomocy lekarskiej.

By nie dopusci¢ do odmrozen i wychlodzenia organizmu:

* ubieraj si¢ stosownie do temperatury na zewnatrz. Gdy planujesz dtuzsze przebywanie na
dworze ubierz si¢ warstwowo, najlepiej w odziez z naturalnych tkania lub tkanin typu polar.
Wazne, by ubranie nie utrudniato krazenia.

* no$ odpowiednie, ciepte obuwie, ktore nie bedzie ograniczatlo mozliwosci poruszania
palcami,

* no$ ocieplane, luzne r¢kawice i czapke zastaniajaco czoto i uszy,

* nie zastaniaj twarzy szalem, gdyz pod wplywem oddechu stanie si¢ wilgotny i moze
przyspieszy¢ powstawanie odmrozen,

* przed wyjsciem na mroz posmaruj odkryte czesci ciata (policzki, noc, brode) kremem
ochronnym lub wazeling — szczegdlnie dotyczy to dzieci,

* nie stdj nieruchomo na zimnie; gdy zaczyna ci by¢ zimno, podskakuj, tup, rozcieraj dtonie
itp.,

* nie spozywaj na zimnie alkoholu, sprzyja on wychtadzaniu organizmu.

Zima jest porag roku szczegdlnie trudng dla osob starszych, ktore mieszkajg samotnie oraz os6b
dotknigtych problemem bezdomnosci. Nie bagdzmy oboj¢tni wobec nich.

W warunkach zimowych nie przechodz obojetnie obok starszych ludzi, poruszajacych si¢ z
widoczng trudno$cig — omdlenie na mrozie moze doprowadzi¢ do powaznych konsekwencji.

Zwracaj uwage, na osoby bezdomne, $pigce na fawkach lub w altankach dziatkowych. Nie boj si¢
podejs¢ do osoby $piacej na przystankach, nawet jezeli wyglada na pijang. Reaguj, zadzwon na
policje¢, do strazy miejskiej lub pod numer ratunkowy. Twoj telefon moze uratowa¢ komus
zycie.

Zwierzeta tez potrzebuja zima pomocy. Jezeli nie mozemy zapewni¢ naszym czworonogom (kotom,
psom) schronienia w mieszkaniu/domu, zadbajmy by miaty gdzie si¢ schroni¢ przed mrozem,
wiatrem i $niegiem. Sprawdzmy, czy buda psa jest wystarczajaco ocieplona, zostawmy uchylone
okienko do piwnicy dla kotow lub réwniez dla nich przygotujmy ciepte budki. Sprawdzajmy, czy
nasze zwierzeta majg pokarm, czy nie zamarzl lub nie zostal przysypany $niegiem. Pamigetaj,
zwierzeta sie nie skarza!

Zima z Panem Nauczanka [Film Edukacyjny dla Dzieci] - YouTube

s Kazio i Zima - Film edukacyjny. ZIMA DLA DZIECI : Jak powstaje $nieg? Zwierzeta, ptaki
zima * - YouTube

Bezpieczna zima! / Film edukacyjny dla dzieci / #ciociaania #zima #bezpieczneferie #feriezimowe -
YouTube

EduKredka — BEZPIECZNE ZABAWY / FERIE ZIMOWE / Film edukacyjny #DLADZIECI #4 -
YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=hk1W9z-xkX0
https://www.youtube.com/watch?v=hk1W9z-xkX0
https://www.youtube.com/watch?v=Mcp3OeOmlyY
https://www.youtube.com/watch?v=Mcp3OeOmlyY
https://www.youtube.com/watch?v=7ZUb6ntznDk
https://www.youtube.com/watch?v=7ZUb6ntznDk
https://www.youtube.com/watch?v=CCk7scWQxAg

Bezpieczne ferie zimowe — film edukacyjny dla dzieci ? | Kamlotki - YouTube

Polskie ptaki zima - nowy film edukacyjny dla dzieci po polsku - AbcZabawa - YouTube

Zima - trudny czas dla zwierzat - YouTube

Kolorowanki:
Zima. zimowe kolorowanki do wydruku lub pobrania, pory roku (e-kolorowanki.eu

Piosenki:

Zimowe piosenki dla dzieci ? Dzieci Pedza W Saniach, A Mikotaj Pedzi + 23 minut ? HeyKids po
Polsku - YouTube

ZIMA. ZIMA ., ZIMA - Piosenki dla dzieci - SING SING - YouTube

Piosenki o zimie - Anna Jurksztowicz - Zima lubi dzieci (2017) - YouTube

4) Ciekawe eksperymenty DO WYKONANIA TYLKO RAZEM Z
RODZICAMI

1.WULKAN
Na pierwszy ogien idzie wybuchowy wulkan!

Skladniki:

-wysokie naczynie
-miska/taca/podktadka

-woda (500ml.)

-ocet (200ml.)

-ptyn do mycia naczyn (jedna tyzka)
-barwnik czerwony (par¢ kropli)
-soda (p6t opakowania)

Wykonanie:

Do wysokiego naczynia wlewamy wode, tak aby wypehita potowe objetosci. Dodajemy ptyn do

mycia naczyn i barwnik spozywczy, mieszamy. Przenosimy nasz krater wulkanu do miski lub na

tace, tak by wybuch nie zrobit nam zbgdnego bataganu. Ostatnio krokiem jest dosypanie sody do

naczynia, robimy to szybko i za jednym zamachem. Teraz mozemy obserwowac erupcje wulkanu
na naszym kuchennym stole.

2.TECZOWY TALERZ — eksperymenty dla dzieci.
Skladniki:

-kolorowe, glazurowane cukierki
-woda
-biaty ptaski talerz

Wykonanie:

Na talerzu w zaglebieniach uktadamy w okregu kolorowe cukierki. Kolory uktadamy
naprzemiennie, gdy juz ulozymy cukierki, na talerz delikatnie wlewamy wodg tak, by caly talerz,
wlacznie z cukierkami pokryty byt jej cienkg warstwa. Obserwujemy tecze, ktora pojawia si¢ na
talerzu.


https://www.youtube.com/watch?v=1JTDukQHB_M
https://www.youtube.com/watch?v=Jv9o29wtLwc
https://www.youtube.com/watch?v=6wtG5MLvYyU
https://www.youtube.com/watch?v=6wtG5MLvYyU
https://www.e-kolorowanki.eu/kolorowanki-zima/
https://www.youtube.com/watch?v=VRFkJsdTp6A
https://www.youtube.com/watch?v=p1uZMp43tS0
https://www.youtube.com/watch?v=aopUXZvp24Q

3.SMERFNA MASA
Skladniki:

-6lyzek maki ziemniaczanej (czubatych)

-3tyzki odzywki do wloséw

-4 krople barwnika niebieskiego (lub kazdego innego)
-miska

Wykonanie:

Do miski wsypujemy make ziemniaczang, dodajemy odzywke. Mieszamy tyzka tak, by sktadniki
si¢ potaczyly. Po chwili wkraplamy barwnik spozywczy, jesli masa nadal jest sypka dodajemy
wiekszg ilo§¢ odzywki. Nastepnie ugniatamy recznie i robimy to tak dtugo, az cato$¢ bedzie
migkka, plastyczna i aksamitna w dotyku. Gotowe! Cato$¢ mozna zamknaé w plastikowym
pojemniku i nasza masa moze stuzy¢ nam przez kilka dni, gdy zacznie twardnie¢ wystarczy dodaé
odrobing odzywki, wymiesza¢ i zabawa trwa dale;j.

4.SZTUCZNY SNIEG - eksperymenty dla dzieci.

Skladniki:

-500gr. maki ziemniaczanej
-olej

-miska

Wykonanie:

Do miski wsypujemy make¢ ziemniaczang, dodajemy odrobine oleju, mieszamy. Ponownie
dolewamy olej i ponownie mieszamy. Catos¢ ugniatamy rekg tak dtugo, az sktadniki dobrze si¢
potacza i beda aksamitne w dotyku, olej dodajemy na oko, dwa lub trzy razy.

5.BURZA W SLOIKU:
Skladniki:

-stoik

-woda % naczynia
-olej trzy tyzki
-barwniki spozywcze
-malutka miseczka

Wykonanie:

Do stoika wlewamy % objetosci wody, odstawiamy na bok. W malej miseczce umieszczamy olej,
wkraplamy kolorowe barwniki i delikatnie mieszamy. Powstalg mieszaning ostroznie wlewamy do
stoika z woda, 1 obserwujemy efekt. Krople barwnika przebijajace si¢ przez olej beda tworzyty
przerdzne kombinacje przypominajace pioruny.

6.DESZCZ W SLOIKU - eksperymenty dla dzieci.
Skladniki:

-stoik

-woda %4 objetosci stoika

-pianka do golenia

-niebieski barwnik spozywczy rozcienczony w odrobing wody
-pipeta



Wykonanie:

Do naczynia wlewamy wode % obj¢tosci. Pozostalg przestrzen wypeliamy pianka do golenia
tworzac *chmurke*. Barwnik rozcienczamy w odrobinie wody. Piank¢ skraplamy niebieskim
barwnikiem spozywczym, uzywajac do tego pipety i czekamy, az zacznie przebijac si¢ przez nasza
chmurke z pianki do golenia, obserwujemy efekt spadajacego deszczu.

7T.LAWA
Skladniki:

-wysokie waskie naczynie (np. karafka)
-woda

-olej

-czerwony barwnik

-brokat sypki

-tabletka musujaca

Wykonanie:

Do wysokiego naczynia wlewamy niewielka wody. Pozostalg przestrzen uzupelniamy olejem
roslinnym, wkraplamy czerwony barwnik, dodajemy brokat. Wrzucamy tabletke musujaca 1
obserwujemy efekt. Unoszace si¢ krople barwnika zaczng tanczy¢ w naczyniu pod wptywem
tabletki musujace;.

S.ARTYSTYCZNY OBRAZEK
Skladniki:

— kartka papieru z bloku technicznego
-pianka do golenia

-barwniki spozywcze

-duzy kawalek papieru do pieczenia
-dhuga linijka

-dluga wykataczka

Wykonanie:

Na stole rozktadamy duzy kawatek papieru do pieczenia. Wylewamy na niego pianke do golenia
tworzac prostokat, rozcieramy go szpatuikg jak krem na ciescie. Pianke pokrywamy barwnikami,
dtuga wykataczka tworzymy przer6zne wzory z barwnikdw na piance. Na pianke wraz z
barwnikami ktadziemy kartke papieru, lekko przyciskamy, ktadziemy na stole. Calo$¢ $ciggamy
linijka z kartki papieru wykonujac jeden pewny ruch oraz suszymy. Tak przygotowang kartke
mozna ozdobi¢ lub podarowa¢ komus bliskiemu.

9.JAJO W OCCIE
Skladniki:

-stoik

-jajko

-ocet

Wykonanie:

Do stoika wlewamy ocet okoto potowy objetosci. Przy pomocy tyzki ostroznie umieszczamy w nim
jajo, zostawiamy na 24 godziny. Wyciggamy i...? Co si¢ stalo z jajkiem?



10. KOLOROWE KWIATY
Skladniki:

-3 biate roze

-trzy szklanki

-woda

-barwniki spozywcze w 3 kolorach

Wykonanie:

Lodyge r6zy nacinamy wzdtuz, do szklanek wlewamy wodg, do kazdej z nich dodajemy inny
barwnik, mieszamy. Umies¢ po jednej r6zy w kazdej ze szklanek. Obserwu;j jak pod wplywem
barwnika zmienia si¢ kolor ptatkéw kazdej z rdz, na to do§wiadczenie potrzebujemy wigkszej ilosci
czasu, by moc zobaczy¢ efekt.

11. DOMOWA HODOWLA KRYSZTALKOW

Do domowej hodowli krysztalkow niezbedne bedg:
e stoik 0,251,
e woda,
® 30l,
e krotki patyczek lub olowek,
e kawatek wldczki lub "wlochatej" nitki

Zaczynamy od napelnienia stoika ciepta woda do okoto 3/4 wysokosci. Dodajemy do niej s6l i
mieszamy do czasu rozpuszczenia. Roztwor soli powinien by¢ nasycony, zatem musimy dodac tyle
soli, aby pomimo mieszania nie chciata si¢ ona juz rozpusci¢. Nastepnie kawalek wtoczki wigzemy
na patyczku np. na otowku. Powinien mie¢ takg dtugo$¢, by po potozeniu patyczka na wierzch
stoika, dotykal powierzchni wody.

Przed nami najtrudniejsza, bo wymagajaca cierpliwosci, czg$¢: Odstawiamy stoik w ciepte miejsce i
nie dotykamy go przez caly okres krystalizacji. Nasza hodowla powinna trwac okoto 2-3 tygodnie.

A tu mamy dla Was kilka filmikow.

6 najlepszych eksperymentow dla dzieci | DosSwiadczenia dla dzieci w
domu | Kreatywna Mama - YouTube

https://www.youtube.com/watch? v=NyOhE-uYAvQ

S eksperymentow z woda #mamawdomu - YouTube

PAMIETAJCIE TYLKO POD NADZOREM RODZICOW


https://www.youtube.com/watch?v=2UPT75dIYts
https://www.youtube.com/watch?v=NyOhE-uYAvQ
https://www.youtube.com/watch?v=NyOhE-uYAvQ
https://www.youtube.com/watch?v=NyOhE-uYAvQ

5) Dobre wychowanie

Drodzy Uczniowie, wiemy ze znacie wszystkie zasady dobrego wychowania, ale warto je utrwalic.
Zasady dobrego wychowania dotyczyly - 1 nadal dotyczg - kilku gléwnych dziedzin

zycia: zachowania przy stole, form towarzyskich, wygladu, komunikacji i zachowania w
szczegOlnych sytuacjach. Zasady te s uwarunkowane kulturowo i potrafig znaczaco si¢ od siebie
r6zni¢ w réznych regionach §wiata.

Kultura to ogo6t zachowan przyjetych za wtasciwe w danej grupie spotecznej. To zbior zasad
przekazywany z pokolenia na pokolenie i praktykowany przez cztonkéw grupy, ktéry jest waznym
elementem tozsamos$ci grupowe;.

Dzieci uczg si¢ kultury przez obserwacje¢ i nasladowanie dorostych oraz réwiesnikdw, uczestnictwo
w charakterystycznych wydarzeniach (np. w §wigtach), a takze dzigki stownym zachetom
(,,powiedz: przepraszam’) i omawianiu zasad.

Oto prezentacji i kilka filmikow o zasadach dobrego wychowania do wyboru:
Savoir — vivre na co dzien. (mazury.edu.pl

Savoir —vivre czyli ABC dobrego wychowania - ppt pobierz (slideplayer.pl)

SAVOIR VIVRE - zasady dobrego wychowania by Magdalena Sawicka on Genially

Poznajemy zasady dobrego wychowania - YouTube

23 zasady DOBREGO WYCHOWANIA, ktéore POWINIENES zna¢ - YouTube

Kilka zadan dla Was:

Karty-pracy-dobre-maniery.pdf (szkola-przyjaznarodzinie.pl

Dobre zachowanie - Prawda czy falsz (wordwall.net)

Dobre i zte zachowanie - Sortowanie wedtlug grup (wordwall.net)

dobre zachowanie - O rety! Krety! (wordwall.net)

Dobre i zte zachowanie - Test (wordwall.net)

Dobre czy zte zachowanie - Odkryj karty (wordwall.net)



https://wordwall.net/pl/resource/11582024/dobre-czy-z%C5%82e-zachowanie
https://wordwall.net/pl/resource/2707508/dobre-i-z%C5%82e-zachowanie
https://wordwall.net/pl/resource/12011625/dobre-zachowanie
https://wordwall.net/pl/resource/27055891/dobre-i-z%C5%82e-zachowanie
https://wordwall.net/pl/resource/14205101/polski/dobre-zachowanie
https://szkola-przyjaznarodzinie.pl/wp-content/uploads/2018/09/Karty-pracy-dobre-maniery.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Z6huMj4_lAA
https://www.youtube.com/watch?v=qFWwTOY9cQI
https://view.genial.ly/5ed7ac732c645e0d7ac8efb8/presentation-savoir-vivre-zasady-dobrego-wychowania
https://slideplayer.pl/slide/432729/
http://mos.mazury.edu.pl/wp-content/uploads/2016/07/Prezentacja-savoir-vivre.pdf
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