
 

PROPOZYCJE ZAJĘĆ ŚWIETLICOWYCH 

7 – 9 kwietnia 2021 r. 

  
Tematyka: gry i zabawy dydaktyczne, zagadki i quizy wiosenne, zabawy 

wiosenne, 7 kwietnia 2021 r. – Dzień Pracowników Służby Zdrowia, Dzień Bobrów, 
8 kwietnia 2021 r. - Międzynarodowy Dzień Romów, Dzień Miłośników Zoo,              

9 kwietnia 2021 r. – Światowy dzień Gołębia, 11 kwietnia 2021 r. -  Dzień Radia, 
Dzień Osób z Chorobą Parkinsona, prace manualne, niezwykłe miejsca. 

 
 
 

ZADANIA, GRY I ZABAWY I FILMY DYDAKTYCZNE 
 

1) Zadania matematyczne 

 

 

A) Tabliczka mnożenia 

https://www.tabliczkamnożenia.pl/ 

 
 

https://www.tabliczkamnożenia.pl/


B) Dzień Tabliczki Mnożenia                     

http://files.gwo.pl/mnozenie/ 

 

 

2) ZABAWY TEATRALNE 

 

 

http://files.gwo.pl/mnozenie/


 

Korek... czyli jak odetkać dykcję? | Kammel Czanel 

https://www.youtube.com/watch?v=uoa4xhzCuyA 

 
Skarpetkowa pacynka w 5 minut  

https://www.youtube.com/watch?v=Xq9N9KHoFBQ 

 
 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=uoa4xhzCuyA
https://www.youtube.com/watch?v=Xq9N9KHoFBQ


Teatrzyk domowy 

 
3) Labirynt z klocków lego  

https://www.mamawdomu.pl/2016/04/lego.html 

 

 

 

https://www.mamawdomu.pl/2016/04/lego.html


4) BASIOWE GRY PLANSZOWE 

http://www.debinski.edu.pl/ 

 

 
 

5) PUZZLE KWIATY I WIOSNA 

https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/kwiaty/174478-kwiaty-i-wiosna 

 

http://www.debinski.edu.pl/
https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/kwiaty/174478-kwiaty-i-wiosna


 

6) Ptaki film edukacyjny dla dzieci 🐦 

https://www.youtube.com/watch?v=1dSaIClDsS8 

 
7) Instrumenty muzyczne (perkusyjne, dęte, strunowe) 

https://www.youtube.com/watch?v=jMTrWCC24mg 

 

 
8) Zagadki dźwiękowe - instrumenty muzyczne 

https://www.youtube.com/watch?v=FwkAnAZo_zM 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1dSaIClDsS8
https://www.youtube.com/watch?v=jMTrWCC24mg
https://www.youtube.com/watch?v=FwkAnAZo_zM


9) Jak stworzyć instrumenty perkusyjne?  

https://www.youtube.com/watch?v=LYDTmkvqqS0 

 
10) Instrumenty muzyczne 

https://www.youtube.com/watch?v=BZ9R7v8e5BU 

 
 

10) Instrumenty muzyczne - zagadki 
https://www.youtube.com/watch?v=rXaURvBhjsI 

 

https://www.youtube.com/watch?v=LYDTmkvqqS0
https://www.youtube.com/watch?v=BZ9R7v8e5BU
https://www.youtube.com/watch?v=rXaURvBhjsI


7 kwietnia 2021 r. – DZIEŃ PRACOWNIKÓW SŁUŻBY ZDROWIA, ŚWIATOWY DZIEŃ 
ZDROWIA 

1) Dzień Pracownika Służby Zdrowia 

https://www.youtube.com/watch?v=nxWrc8QN1w4 

 
2) Film dedykowany pracownikom służby zdrowia 

https://www.youtube.com/watch?v=He1kV1m42ZY 

 
3) Pracownicy Służby Zdrowia - DZIĘKUJEMY WAM! 

https://www.youtube.com/watch?v=9AwIanYsiH4 

 
5) Dzień pracownika służby zdrowia 

https://www.youtube.com/watch?v=_n3BE1_tLTk 

 

https://www.youtube.com/watch?v=nxWrc8QN1w4
https://www.youtube.com/watch?v=He1kV1m42ZY
https://www.youtube.com/watch?v=9AwIanYsiH4
https://www.youtube.com/watch?v=_n3BE1_tLTk


7 kwietnia – DZIEŃ BOBRÓW 
1) Odcinek 16 - "BÓBR" 

https://www.youtube.com/watch?v=RNnjhztbtkE 

 

2) TAJEMNICA WIKLINOWEJ ZATOKI - cały film 

https://www.youtube.com/watch?v=QsKKAQdBSfw 

 
3) Bobry 

https://www.youtube.com/watch?v=OIGdFtBtbMY 

 
4) Dzień Bobra 

https://www.youtube.com/watch?v=YFEjfhqSWf8 

 

https://www.youtube.com/watch?v=RNnjhztbtkE
https://www.youtube.com/watch?v=QsKKAQdBSfw
https://www.youtube.com/watch?v=OIGdFtBtbMY
https://www.youtube.com/watch?v=YFEjfhqSWf8


8 kwietnia 2021 r. - MIĘDZYNARODOWY DZIEŃ ROMÓW 

1) Dzień Kultury Romskiej 
https://www.youtube.com/watch?v=YRfgRfzhNhI 

 
2) Międzynarodowy Dzień Romów 

https://www.youtube.com/watch?v=eKCBoaZeEN8 

 
3) Międzynarodowy Dzień Romów 

https://www.youtube.com/watch?v=_j11uGcWY-Y 
 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=YRfgRfzhNhI
https://www.youtube.com/watch?v=eKCBoaZeEN8
https://www.youtube.com/watch?v=_j11uGcWY-Y


4) Międzynarodowy Dzień Romów 

https://www.youtube.com/watch?v=tMsP_-Fluuk 

 
 

5) Międzynarodowy Dzień Romów 

https://www.youtube.com/watch?v=uBt50XgMXpo 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=tMsP_-Fluuk
https://www.youtube.com/watch?v=uBt50XgMXpo


8 kwietnia – DZIEŃMIŁOŚNIKÓW ZOO 

1) ZOO Gdańsk Światowy Dzień Dzikiej Przyrody 

https://www.youtube.com/watch?v=P8nwnZZbVFg 

 
2) Zoo w Warszawie 2016 [HD] 

https://www.youtube.com/watch?v=VBDkK6hNgD8 

 
3) Śląski Ogród Zoologiczny w Chorzowie 

https://www.youtube.com/watch?v=qE3NcspsLik 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=P8nwnZZbVFg
https://www.youtube.com/watch?v=VBDkK6hNgD8
https://www.youtube.com/watch?v=qE3NcspsLik


9 kwietnia 2021 r. – ŚWIATOWY DZIEŃ GOŁĘBIA 

1) POCZTOWY GOŁĄB (1977) - SERIA: PRZYGODY BOLKA I 
LOLKA 

https://www.youtube.com/watch?v=lVqfy_hDlt0 

 
2) Ciekawski George Cały Odcinek 🐵Dom Dla Gołębi 🐵Bajki 

https://www.youtube.com/watch?v=kEIilit3sB4 

 
 

3) Gołabki origami 🕊️proste origami dla dzieci 

https://www.youtube.com/watch?v=bSow9OjR2Oo 

 

https://www.youtube.com/watch?v=lVqfy_hDlt0
https://www.youtube.com/watch?v=kEIilit3sB4
https://www.youtube.com/watch?v=bSow9OjR2Oo


11 kwietnia 2021 r. -  DZIEŃ OSÓB Z CHOROBĄ PARKINSONA 

1) Objawy Choroby Parkinsona 

https://www.youtube.com/watch?v=B05TWFk72CA 

 
 

2) Choroba Parkinsona = drżenie rąk? Przyczyny, objawy, leczenie 

FAKTY i MITY 

https://www.youtube.com/watch?v=P7kqfyqwUfU 

 
 

3) Czym jest parkinsonizm? 

https://www.youtube.com/watch?v=k5OGkLxXExg 

 

https://www.youtube.com/watch?v=B05TWFk72CA
https://www.youtube.com/watch?v=P7kqfyqwUfU
https://www.youtube.com/watch?v=k5OGkLxXExg


Dzień radia                                                                                           

POLECAMY – RADIO DZIECIOM 

1) Radio Dzieciom audycja 

https://www.youtube.com/watch?v=Q_4cb_zcWt8 

 
 

2) "Radio-trening" - ćwiczenia z dziećmi 

https://www.youtube.com/watch?v=E0_LAO3e66c 

 
 

3) Ptasie Radio - Julian Tuwim - Animowane Wierszyki Dla Dzieci 

https://www.youtube.com/watch?v=sEN2qcFi1Zc 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Q_4cb_zcWt8
https://www.youtube.com/watch?v=E0_LAO3e66c
https://www.youtube.com/watch?v=sEN2qcFi1Zc


4) Radio Złote Przeboje dla Dzieci,  
https://www.youtube.com/watch?v=cT5QvkkfjHQ&list=OLAK5uy_n5N_wJP3PyZ2JN0rw-_I38xTmPlDuew8A 

 

 

 

 

 

 

 

5) Radio Dzieciom  Dziwny nieznajomy - Zofia Prokofiewna 

https://www.youtube.com/watch?v=9CyL_G8SWhM&list=PLPjSrKeD_c

DD7u-TWT6mapKJJaGsz5uI- 

 
6) Kto wynalazł radio? 

https://www.youtube.com/watch?v=sJqqMkwfOJE 

 

https://www.youtube.com/watch?v=cT5QvkkfjHQ&list=OLAK5uy_n5N_wJP3PyZ2JN0rw-_I38xTmPlDuew8A
https://www.youtube.com/watch?v=9CyL_G8SWhM&list=PLPjSrKeD_cDD7u-TWT6mapKJJaGsz5uI-
https://www.youtube.com/watch?v=9CyL_G8SWhM&list=PLPjSrKeD_cDD7u-TWT6mapKJJaGsz5uI-
https://www.youtube.com/watch?v=sJqqMkwfOJE


ZAGADKI I QUIZY WIOSENNE 

1) Zagadki o wiośnie 

https://www.youtube.com/watch?v=13Q4zW9iS94 

 
2) Zagadki Wiosna 

https://www.youtube.com/watch?v=q89CaXQAL70 

 
3) Wiosna w świecie zwierząt! - zagadki dla dzieci 

https://www.youtube.com/watch?v=N7xTBPTLoeY 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=13Q4zW9iS94
https://www.youtube.com/watch?v=q89CaXQAL70
https://www.youtube.com/watch?v=N7xTBPTLoeY


4) Wiosna + zadania dla dzieci 

https://www.youtube.com/watch?v=rhVAxmcT8S4 

 
5) Wiosenne zagadki 

https://www.youtube.com/watch?v=-V7w7Ev19hs 

 
6) Wiosenne zagadki 

https://www.youtube.com/watch?v=78KzRj3eRD8 

 
7) Wiosenne Zagadki 

https://www.youtube.com/watch?v=LFFeaPnUfDc 

 

https://www.youtube.com/watch?v=rhVAxmcT8S4
https://www.youtube.com/watch?v=-V7w7Ev19hs
https://www.youtube.com/watch?v=78KzRj3eRD8
https://www.youtube.com/watch?v=LFFeaPnUfDc


8) Quizy Wiosna Czas Dzieci 

https://czasdzieci.pl/quizy/quiz,453084-wiosna.html 

 
9) Wiosna – quiz 

https://miastodzieci.pl/quiz/wiosna-quiz/ 

  

 

https://czasdzieci.pl/quizy/quiz,453084-wiosna.html
https://miastodzieci.pl/quiz/wiosna-quiz/


ZABAWY WIOSENNE 

1) "Wiosenny spacerek" -Zabawa rytmiczna 

https://www.youtube.com/watch?v=4jthzp1fbdc 

 
2) Zabawy wiosenne | 20 minut muzyki dla dzieci | Jazzowanki 

https://www.youtube.com/watch?v=06Xfz9NEY7s 

 

 
 

3) Zabawa logorytmiczna - Przyszła do nas wiosna - film logopedyczny 
https://www.youtube.com/watch?v=olGapZ9H-5Q 

  

https://www.youtube.com/watch?v=4jthzp1fbdc
https://www.youtube.com/watch?v=06Xfz9NEY7s
https://www.youtube.com/watch?v=olGapZ9H-5Q


4) "WIOSENNE PORZĄDKI" - zabawa muzyczna z pokazywaniem z 

cyklu "WIOSNA NA DYWANIE" 

https://www.youtube.com/watch?v=kx3SX6xp0Y4 

  
5) Wiosenna zabawa kubeczkowa 

https://www.youtube.com/watch?v=s3tHKxiCMPA 

 
6) Monika Kluza - mini warsztat muzyczny "Taniec krasnoludków" 

https://www.youtube.com/watch?v=v1putcQBQHo 

 
7) Dzień 13 - Wiosenne zabawy 

https://www.youtube.com/watch?v=IIGMQeGvJX4 

 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=kx3SX6xp0Y4
https://www.youtube.com/watch?v=s3tHKxiCMPA
https://www.youtube.com/watch?v=v1putcQBQHo
https://www.youtube.com/watch?v=IIGMQeGvJX4


WIOSENNE PRACE MANUALNE 
 

1) Gabi Mrozicka "Królik Chrupcio" - praca plastyczna, muz. Mateusz 
Kluza                 

https://www.youtube.com/watch?v=15c4U5_m8sg 

 
 

2) wiosenne drzewko wykonane z bibuły | WIOSENNNA DEKORACJA 
https://www.youtube.com/watch?v=k9ZOyF75v2c 

 
 

3) ŻONKIL /KWIATY Z KREPINY  

https://www.youtube.com/watch?v=_z2Y8k4ZYE0 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=15c4U5_m8sg
https://www.youtube.com/watch?v=k9ZOyF75v2c
https://www.youtube.com/watch?v=_z2Y8k4ZYE0


4) Wiosenne kwiaty - praca plastyczna 

https://www.youtube.com/watch?v=N8dOXFlBHsQ 

 
 

5) KROKUSY Z PAPIERU! ZROB TO SAM! 
https://www.youtube.com/watch?v=o8dFuxrJgoU 

 
 

6) Maluję akwarelami kwitnący sad 

https://www.youtube.com/watch?v=pHX8fW3eaFU 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=N8dOXFlBHsQ
https://www.youtube.com/watch?v=o8dFuxrJgoU
https://www.youtube.com/watch?v=pHX8fW3eaFU


7) Kolorowa łąka - praca plastyczna 

https://www.youtube.com/watch?v=SNzyiETq45Y 

 
8) Jak namalować obraz, pejzaż Kwitnące Drzewa nad Rzeką, malowanie 

krok po kroku, easypainting 

https://www.youtube.com/watch?v=Pc1KDaT4h0Q 

 
9) "Motyl" - pomysł na pracę plastyczną 

https://www.youtube.com/watch?v=X6nWrfa8nAU 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SNzyiETq45Y
https://www.youtube.com/watch?v=Pc1KDaT4h0Q
https://www.youtube.com/watch?v=X6nWrfa8nAU


NIEZWYKŁE MIEJSCA 

Tym razem dowiecie się o 3 ciekawych kanałach 

1) Kanał Panamski 
https://www.youtube.com/watch?v=iXIX9pqPvyQ 

 
 

2) KANAŁ PANAMSKI - FAKTY NIE MITY 

https://www.youtube.com/watch?v=xsp6Rj1YP78 

 
 

3) KANAŁ SUESKI - FAKTY NIE MITY 

https://www.youtube.com/watch?v=_AR0ro-HFtg 

 

https://www.youtube.com/watch?v=iXIX9pqPvyQ
https://www.youtube.com/watch?v=xsp6Rj1YP78
https://www.youtube.com/watch?v=_AR0ro-HFtg


4) Pomniki Historii - Kanał Elbląski 

https://www.youtube.com/watch?v=HxSPp3rFnsM 

 
 

5) KANAŁ ELBLĄSKI 

https://www.youtube.com/watch?v=7k6X5T6bWPo 

 

 

DRODZY UCZNIOWIE – MAM NADZIEJĘ, ŻE 

WYKORZYSTUJĄC PRZYGOTOWANE PRZEZ NAS 

SPECJALNIE DLA WAS MATERIAŁY – ŚWIETNIE 

WYPEŁNICIE SWÓJ WOLNY CZAS. 

CZEKAMY NA WASZE KOMENTARZE I ZDJĘCIA 

PRAC! 

Życzymy zdrowia i uśmiechu! 

Pozdrawiamy 

Pani Mirka i Pan Tomek 

 

https://www.youtube.com/watch?v=HxSPp3rFnsM
https://www.youtube.com/watch?v=7k6X5T6bWPo

