
   

PROPOZYCJE ZAJĘĆ ŚWIETLICOWYCH  

24 – 28 maja 2021 r. 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tematyka: 

Dzień Matki, 24 maja 2021 r. - Europejski Dzień Parków 

Narodowych, Święto Wojsk Specjalnych, 25 maja 2021 r. - 

Międzynarodowy Dzień Dziecka Zaginionego, Dzień Stemplarza, 

Dzień Weterana, Dzień Wyzwolenia Afryki, 26 maja 2021 r. - Dzień 

samolotów z papieru, 29 maja 2021 r. - Dzień Działacza Kultury, 

Międzynarodowy Dzień Uczestników Misji Pokojowych ONZ,            

29 maja 2021 r. - Światowy Dzień Zdrowia Układu Pokarmowego 

 

 
 
 
 



 

    DZIEŃ MATKI    
 

 MOC PIOSENEK 
Posłuchaj, naucz się ulubionej piosenki i zaśpiewaj swojej Mamie! 

1) Piosenka dla Mamy - Kocham cię ti amo - "Śpiewające Brzdące"  
https://www.youtube.com/watch?v=0xD3f8Kfp3Y  

 
 

 

 

 

 

2) Córki Rubika zaśpiewały piosenkę dla swojej mamy! 
https://www.youtube.com/watch?v=CbZs62lA5XA 

 

 

 

 

 

 

3) Piosenka dla mamy - Dzień Matki - ZESPÓŁ ALLELUJA  
https://www.youtube.com/watch?v=tsGrnB8LyLg 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=0xD3f8Kfp3Y
https://www.youtube.com/watch?v=CbZs62lA5XA
https://www.youtube.com/watch?v=tsGrnB8LyLg


 

4) Ta piosenka jest dla Mamy - Hit na Dzień Mamy 
https://www.youtube.com/watch?v=pamULWD7hzY 

 
 

5) Weronika Glinka, Karol Szatan - Moja matko ja wiem 
https://www.youtube.com/watch?v=mhcYcWYMkyw 

 

 

 

 

 

 

 

 

6) Słodka mama - piosenka do przygotowania z okazji Dnia mamy 
https://www.youtube.com/watch?v=0vT9Ocn2L50 

 

 
 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=pamULWD7hzY
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7) Piosenka na Dzień Mamy  
https://www.youtube.com/watch?v=hqgiywI1As0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8) Śpiewające Brzdące - Jesteś mamo skarbem mym  
https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4g 

 

9) Tango dla mamy - piosenka z tekstem 
https://www.youtube.com/watch?v=5tqbQrMqdQU  

 

 
 

10) Krzysztof Krawczyk - Tobie mamo 
https://www.youtube.com/watch?v=EXvw-m8Loog 

 
 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hqgiywI1As0
https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4g
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11) Miły dzień Mamy - piosenka z tekstem 
https://www.youtube.com/watch?v=6rFtoV8Z0Es  

 
 
 
 
 
 
 
 

12) Mamo, dzisiaj życzę Ci 
https://www.youtube.com/watch?v=Z494eKHbbfE  

 
 
 
 
 

13) Walczyk dla Mamy - Piosenki o Mamie  
https://www.youtube.com/watch?v=FBeDPOfpVuQ 

 

14) Adam Stachowiak – Mamo 
https://www.youtube.com/watch?v=HrDNgdV8248 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=6rFtoV8Z0Es
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ŻYCZENIA  
Do wypowiedzenia i do napisania na laurkach 

 
1) Kochana Mamo ! 

https://www.youtube.com/watch?v=oWOQrBDia6E 

 
 
 
 
 

 
2) Życzenia na Dzień Matki 

https://www.youtube.com/watch?v=Dx6GITIshWM 

 
 
 
 
 

 

3) przepisz na kartkę 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oWOQrBDia6E
https://www.youtube.com/watch?v=Dx6GITIshWM


GRY I ZABAWY DYDAKTYCZNE 

1) FIGURY GEOMETRYCZNE - ZABAWY edukacyjne dla dzieci  
https://www.youtube.com/watch?v=IgVkCasIUdI 

 
 

 

 

 

 

2) BUTELKI SENSORYCZNE EDUKACYJNE dla dzieci  
https://www.youtube.com/watch?v=0JMolinejn0 

 

 

3) 6 najlepszych eksperymentów dla dzieci  
https://www.youtube.com/watch?v=NyOhE-uYAvQ 

 
 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=IgVkCasIUdI
https://www.youtube.com/watch?v=0JMolinejn0
https://www.youtube.com/watch?v=0JMolinejn0
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ZABAWY RUCHOWE 

1) Kubeczek - taniec dla dzieci w wykonaniu Zabawa  
https://www.youtube.com/watch?v=qqWBLGKnwnU  

 

2) Lollipop- Taniec dla Dzieci od Zabawa  
https://www.youtube.com/watch?v=O1cFfNWw-Fk  

 

3) Piracka gra- taniec z pokazywaniem  
https://www.youtube.com/watch?v=_iX7GXhXAtQ  
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https://www.youtube.com/watch?v=O1cFfNWw-Fk
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UKŁADY TANECZNO-MUZYCZNE 

1) Choreografia Bachata. Filmik na liczenie i z muzyką. 
https://www.youtube.com/watch?v=hHmULGfkNtY 

 
2) Zajęcia HIP HOP dla dzieci i młodzieży 

https://www.youtube.com/watch?v=YD2BIH9aQQ0 

 
3) Choreografia "Chodzę dziś znów" dla najmłodszych uczniów 

https://www.youtube.com/watch?v=KD30x2tfN9g 

 
4) Choreografia "Credit" dla dzieci. Filmik z muzyką. 

https://www.youtube.com/watch?v=pd-joLkij-M 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=hHmULGfkNtY
https://www.youtube.com/watch?v=YD2BIH9aQQ0
https://www.youtube.com/watch?v=KD30x2tfN9g
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5) PROSTY UKŁAD - La Cintura - Alvaro - Rozwiń Skrzydła  
https://www.youtube.com/watch?v=dLV1cdhNYPs 

 
 

PRACE MANUALNE 

1) Jak zrobić laurki dla Mamy? Kwiaty na Dzień Mamy  
https://www.youtube.com/watch?v=3a03HJs8J8w  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

2) Laurki z okazji Dnia Matki – inspiracje 
https://www.youtube.com/watch?v=LSaWOBW6BwU 

 
 

3)Kartka 3D dla Mamy 
https://www.youtube.com/watch?v=NwukP5rxOuI 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=dLV1cdhNYPs
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24 maja 2021 r. - Europejski Dzień Parków Narodowych 

1) Europejski Dzień Parków Narodowych 

https://www.youtube.com/watch?v=xtxMXMQv3A4 

 

2) 10 Najpiękniejszych parków narodowych w Polsce 

https://www.youtube.com/watch?v=5M85yLtH8iU 

 

3) Parki Narodowe 

https://www.youtube.com/watch?v=IaUhwP10vO4 

  

5) Niezwykły Swiat - Chorwacja - Park Narodowy Krka 

https://www.youtube.com/watch?v=2Vsh5Gp5mas 

 

https://www.youtube.com/watch?v=xtxMXMQv3A4
https://www.youtube.com/watch?v=5M85yLtH8iU
https://www.youtube.com/watch?v=IaUhwP10vO4
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25 maja 2021 r. - Międzynarodowy Dzień Dziecka 

Zaginionego 

1) MIĘDZYNARODOWY DZIEŃ DZIECKA ZAGINIONEGO 

https://www.youtube.com/watch?v=DYBV-gCdKeM  

 

2) Międzynarodowy Dzień Dziecka Zaginionego 
https://www.youtube.com/watch?v=JPa3XX_mwAg 

 

3) Śpiąca Królewna - #FOMO | Kampania "Bądź z innej bajki" 
https://www.youtube.com/watch?v=7oSY3m02noY 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=DYBV-gCdKeM
https://www.youtube.com/watch?v=JPa3XX_mwAg
https://www.youtube.com/hashtag/fomo
https://www.youtube.com/watch?v=7oSY3m02noY


25 maja 2021 r. - Dzień Stemplarza, Dzień Weterana, Dzień 

Wyzwolenia Afryki 

1) Pomysł na Dzień Dziecka - Pieczątki Buźki 

https://www.youtube.com/watch?v=uIe6h5QjjDA 

 

2) Jak samemu zrobić pieczątkę? 

https://www.youtube.com/watch?v=W4IDBLhAfUQ 

 

3) Zabawy sensoryczne z Endo.pl - Stemple z owoców 

https://www.youtube.com/watch?v=lTFoSdhDoPY 

 

4) STEMPEL Z TŁEM 

https://www.youtube.com/watch?v=eHZ1LhvkHaE 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=uIe6h5QjjDA
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5) Stemple - Plastyczne Spotkanie 
https://www.youtube.com/watch?v=W1GaYqMmgEY 

 

25 maja 2021 r. - Dzień Weterana 

1) Dzień Weterana  

https://www.youtube.com/watch?v=jWxi0v5Ifjw 

 

 

2) Dzień Weterana 

https://www.youtube.com/watch?v=IH-du0KoupI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=W1GaYqMmgEY
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25 maja 2021 r. - Dzień Wyzwolenia Afryki 

1) Dzień z życia mieszkańców afrykańskiej wioski 

https://www.youtube.com/watch?v=e69LQCEyaN4 

 

2) Dzieci w Afryce  

https://www.youtube.com/watch?v=tdb8AGL62zk  

 

 

 

 

 

 

3) Dzień z życia w Afryce 

https://www.youtube.com/watch?v=oTTQRYtu2NM 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=e69LQCEyaN4
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4) Zwierzeta Afryki. Głosy i dźwięki. 4K Ultra HD 

https://www.youtube.com/watch?v=2qm3FzQyts8 

 

5) Niezwykly Swiat - RPA - Tradycyjny dom 

https://www.youtube.com/watch?v=lyjTBMkr_Ck 

 

26 maja 2021 r. - Dzień samolotów z papieru  

1) Jak zrobić samolot z papieru 

https://www.youtube.com/watch?v=mvHPce3viWs 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2qm3FzQyts8
https://www.youtube.com/watch?v=lyjTBMkr_Ck
https://www.youtube.com/watch?v=mvHPce3viWs


29 maja 2021 r. - Dzień Działacza Kultury 

1) DZIEŃ DZIAŁACZA KULTURY 

https://www.youtube.com/watch?v=T2zkx1Bdd5c 

 

 

 

 

 

 

3) Życzenia z okazji Dnia Działacza Kultury ❤ 🎁 

https://www.youtube.com/watch?v=eH6TFkPUwLE 

 

5) Jak powstaje spektakl teatralny? 

https://www.youtube.com/watch?v=TkBHN9TYP-0 

 

Coś na temat filmu 

1) ŚWIAT ZA 30 LAT - Warsztaty animacji  

https://www.youtube.com/watch?v=V17U0rIW7po 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=T2zkx1Bdd5c
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2) Jak zrobić film? - poradnik młodego filmowca dla dzieci  

https://www.youtube.com/watch?v=8WRXi4zn5ZQ 

 

3) Jak powstaje film 

https://www.youtube.com/watch?v=s4XU6REirxc 

 

29 maja -Międzynarodowy Dzień Uczestników 

Misji Pokojowych ONZ  

1) CZYM JEST ONZ? 

https://www.youtube.com/watch?v=IUukYQJRvpk 

 
 

 

 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=8WRXi4zn5ZQ
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2) Międzynarodowy Dzień Uczestników Misji Pokojowych ONZ  
https://www.youtube.com/watch?v=PzUlvB73Cio 

 

29 maja 2021 r. - Światowy Dzień Zdrowia Układu 
Pokarmowego 

1) Profilaktyka nowotworów układu pokarmowego 
https://www.youtube.com/watch?v=TOZHZMiQAjI 

 
2) Układ pokarmowy - Film edukacyjny dla DZIECI 

https://www.youtube.com/watch?v=c8rGBtkaees 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=PzUlvB73Cio
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3) Jak JEDZENIE WPŁYWA na Twoje JELITA 
https://www.youtube.com/watch?v=r2bPXkVGPkk 

 
 

4) Co w brzuchu burczy? Wszystko o układzie pokarmowym.  
https://www.youtube.com/watch?v=ecBpDCFrRNs 

 
5) Przygody Oli i Stasia #1 🚀 Zbilansowana dieta dziecka 

https://www.youtube.com/watch?v=ltr6xhuHvO4 

 
6) Budowa i funkcje układu pokarmowego 

https://www.youtube.com/watch?v=S8-07uMfbEA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=r2bPXkVGPkk
https://www.youtube.com/watch?v=ecBpDCFrRNs
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7) Zuzka i piramida żywienia 

https://www.youtube.com/watch?v=mOsQijzrMME  

 
 

INTERESUJĄCE MIEJSCA 

1) Barcelona i jej główne atrakcje | VLOG 1 | Czas na Wywczas 
https://www.youtube.com/watch?v=cKzR6aeTMsM 

 

2) MADERA w 7 dni [TOP 8 atrakcji na wyspie wiecznej wiosny] 
https://www.youtube.com/watch?v=LqyeG66-P64 

 
 

Pozdrawiamy i życzymy miłego tygodnia! 
Pani Mirka i Pan Tomek 
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