PROPOZYCJE SWIETLICOWE
22 - 26 luteqo 2021 r.

Drodzy Uczniowie!

Przed nami ostatni tydzien lutego. I cho¢ pogoda za oknem
dos¢ zmienna (raz slonce raz mroz i Snieg) to my stale
jestesmy z Wami i przygotowujemy nowe pomysly na

spedzanie wolnego czasu. Zach¢camy Was do skorzystania

z nich. Tworzcie prace plastyczne, grajcie w gry logiczne,
Spiewajcie, tanczcie, sprawdzajcie swoja wiedze i
umiejetnosci.

Czekamy na zdjecia Waszych prac lub filmiki
prezentujace jak Spiewacie, tanczycie, cwiczycie. Piszcie do
nas na Teams lub poprzez e-dziennik.

Zyczymy milej i twérczej zabawy oraz dobrego tygodnia!

WYCHOWAWCY SWIETLICY

Tematyka:

Gry i zabawy dydaktyczne, rozwigzywanie zadan
rachunkowych, gry planszowe, zajecia ruchowe,
zimowe basnie, zimowe piosenki, inspiracje na ciekawe
prace plastyczne, ciekawostki z kosmosu, dokarmianie
ptakow i zwierzat, zajecia relaksacyjne, dziedzictwo
kulturowe — Krakow i Kosciol Mariacki, sporty zimowe.




GRY | ZABAWY DYDAKTYCZNE

1) Pomoce dydaktyczne z plastikowych nakretek
https://www.youtube.com/watch?v=500gRRIsL oo
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2) GRY | ZABAWY EDUKACYJNE - PATYCZKI PO LODACH
https://www.youtube.com/watch?v=NyWDTVHqzAw



https://www.youtube.com/watch?v=5OOqRRlsLoo
https://www.youtube.com/watch?v=NyWDTVHqzAw

3) Zabawy edukacyjno - terapeutyczne
https.//www.youtube.com/watch?v=VsWZxWP2AVQ
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5) Gry i zabawy - Kolorowe piktogramy
tps://www.youtube.com/watch?v=HV 72PoN11l0
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https://www.youtube.com/watch?v=VsWZxWP2AVQ
https://www.youtube.com/watch?v=5-SzyE6cGRc
https://www.youtube.com/watch?v=HV_72PoN11o

6) Kolorowe gry i zabawy Neli.
https://www.youtube.com/watch?v=3Tgm9r90Z-k

7) GRY I POMOCE do ¢wiczen percepcji WZROKOWE]
(nauka czytania).

https://www.youtube.com/watch?v=amc3IEyMZoQ
T .

UKEADANKA

8) Pomysl 1 kliknij * Odglosy zwierzat domowych * Gra dla dzieci
https://www.vtube.com/watch?v:VthIOqGW



https://www.youtube.com/watch?v=3Tgm9r9OZ-k
https://www.youtube.com/watch?v=amc3lEyMZoQ
https://www.youtube.com/watch?v=VyXhyl00qGw

9) Zabawy matematyczne dla dzieci
https://Www.voutube.com/watch?szaKSqWNWQNo

10) Lamiglowki dla dzieci (2)
https://www.youtube.com/watch?v=_UQOw-0SrPVE



https://www.youtube.com/watch?v=3aK8gWNWQNo
https://www.youtube.com/watch?v=_UOw-oSrPvE

11) Kreatywka | Gry 1 zabawy dla naymtodszych | czgs¢ 1
https://www.youtube.com/watch?v=D608UAWBMsQ
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12) 25 GIER 1 ZABAW DLA CALEJ RODZINY
https://www.youtube.com/watch?v=MVmtgFIlfY4
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13) Segregowanie skarpetek - zabawa dydaktyczna
https://www.youtube.com/watch?v=EPApOPUPyc4
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https://www.youtube.com/watch?v=D6O8UAWBMsQ
https://www.youtube.com/watch?v=MVmtgFllfY4
https://www.youtube.com/watch?v=EPAp0PUPyc4

14) Interaktywne gry dydaktyczne - projektowanie i zastosowanie
https://www.youtube.com/watch?v=yYtySE1gRHc

@i&: Gry i zabawy interaktywne
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Technologli Edukacyjiych
0 w Bydgosacn

15) Gora - matematyczna gra planszowa #uczsiezdomu.pl
https.//www.youtube.com/watch?v=uxdCMcY-QJw



https://www.youtube.com/watch?v=yYtySE1qRHc
https://www.youtube.com/hashtag/uczsiezdomu
https://www.youtube.com/watch?v=uxdCMcY-QJw

16) Matematyka i zabawy dla dzieci, nauka liczenia, tabliczka
mnozenia, utamki, moje dzieci kreatywnie.

https://www. voutube com/watch?v QTJCtYQOMEA4
*‘ﬁ

17) Zabawa muzyczna "Pi¢¢ batwankow"
https://www. youtube com/watch’?v JMASFWUIi2fA



https://www.youtube.com/watch?v=QTJCtYQOME4
https://www.youtube.com/watch?v=JMA8FWUi2fA

ZABAWY RUCHOWE

1) Zabawy ruchowe z BALONEM
https://www.youtube.com/watch?v=09FIhGaJFdk
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2) Rozwijanie motoryki duzej - ¢wiczenia 1 zabawy z elementami
edukacji przez ruch
https://www.youtube.com/watch?v=8YA1YONeJ18

R
EDUKACJA PRIET RUCH ==
METODA DORDTY DIIAMSKLE

"Gtéwnym zatozeniem systemu EPR
jest planowanie ruchu jako podstawy
wywotujqcej aktywnos$é poznawczq
dziecka. Nauczyciel prowadzqcy
zajecia systemem EPR stosuje
okreslone proste lub bardziej ztozone
formy ruchu zgodne z fizjologiq i
mozliwosciami psychoruchowymi
uczqcych sie dzieci, opierajqc tak
tworzonq zabawe na tzw. kompetencji

““““‘\\ miarowych uderzen.*
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https://www.youtube.com/watch?v=O9FIhGaJFdk
https://www.youtube.com/watch?v=8YA1YONeJ18

3) MUZYCZNA GIMNASTYKA - ¢wiczenia W PODSKOKACH
https://www.youtube.com/watch?v=n70IPFcyZRU

ZURAW

4) MUZYLKOWE INSPIRACJE
https://WWW.voutube.com/watch”v-xo?QDn HyGFI



https://www.youtube.com/watch?v=n7OIPFcyZRU
https://www.youtube.com/watch?v=xo7QDnHyGFI

KREATYWNE | PLASTYCZNE

1) 17 CIEKAWYCH PROJEKTOW Z PATYCZKOW DO LODOW
https://www.youtube.com/watch?v=qAWA4kPY1b78

~ LATWE DZIERGANIE DLA DZIECI

1) ZABAWNE | PROSTE PROJEKTY Z PAPIERU
https://www.youtube.com/watch?v=UXuhPI9v|AE

2) Jak zrobi¢ piekto niebo
https://www.youtube.com/watch?v=YCCv-DOUcYqg



https://www.youtube.com/watch?v=qAW4kPY1b78
https://www.youtube.com/watch?v=UXuhPl9vjAE
https://www.youtube.com/watch?v=YCCv-DOUcYg

3) Sliczna Panda v. Panda potwor | pomystowa kartka
https://www.youtube.com/watch?v=neBJ6HGRMIi0

ZAJECIA RELAKSUJACE

1) 26 pomystow na zajecia relaksujace dla dzieci
https://www.youtube.com/watch?v=j6 Gfh8mXwjs



https://www.youtube.com/watch?v=neBJ6HqRMi0
https://www.youtube.com/watch?v=j6Gfh8mXwjs

2) Usiagdzcie lub ulozcie si¢ wygodnie, zamknijcie na chwilg,
postuchajcie 1 rozluznijcie sig.

Kojaca Muzyka Relaksacyjna/ Muzyka Uspokajajaca i Do Relaksu

https://www.youtube.com/watch?v=JKU5nvwdFeM

ZIMOWE SPORTY

1) TOP 8 NAJDLUZSZE POLSKIE STOKI NARCIARSKIE. SKI
TRIPS
https://www.youtube.com/watch?v=w7rHAZ52c08
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https://www.youtube.com/watch?v=JKU5nvwdFeM
https://www.youtube.com/watch?v=w7rHAZ52c08

OCHRONA SRODOWISKA

Duzy smog w matym mie$cie: problem smogu oczami kominiarzy
https://www.youtube.com/watch?v=tQ_ BEOM9138

pszazyna.ty
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DOKARMIANIE PTAKOW ZIMA

1) Stotowka tabedzi na Pszczynce - pan Bronek z Pszczyny serwuje
ptakom gotowang kukurydze
https //www voutube com/watch7v f8ZT37|quw

2) Dokarmianie zwierzat zima
https //wwwyoutube com/watch?v sVm plY7bIM

zwuenzet zlmA?



https://www.youtube.com/watch?v=tQ_BE0M9I38
https://www.youtube.com/watch?v=f8ZT37jqZdw
https://www.youtube.com/watch?v=sVm_plY7bIM

3) Ptaki przy karmniku - lista
https://www.youtube.com/watch?v=E4DkVP42yFU

4) Ptaki w miescie : Ptasia jadtodajnia
https://www.youtube.com/watch?v=eombu9370VU
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CIEKAWOSTKI

1) Nowe zdjecia Marsa w 4K
https://www.youtube.com/watch?v=ZEyAs3NWH4A

Wszystkie zdjecia w tym filmie sg prawdziwie. Zrobity je taziki marsjanskie Nasa.
T CURIOSITY GALE CRATER


https://www.youtube.com/watch?v=E4DkVP42yFU
https://www.youtube.com/watch?v=eombu937OVU
https://www.youtube.com/watch?v=ZEyAs3NWH4A

2) Porownanie wielkosci gwiazd 2
https://www.youtube.com/watch?v=GoW8Tf7hTGA
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Droga Mleczna

galaktyka, wokét centrum ktorej nasze stonce obraca sie raz na 200 milionéw lat
The Milky Way,

he galax vhich our

3) I co$ w temacie dla najmtodszych — piosenka ,,Mate ciala
niebieskie”

https://www.youtube.com/watch?v=1Uz9NgqDV5ZM



https://www.youtube.com/watch?v=GoW8Tf7hTGA
https://www.youtube.com/watch?v=1Uz9NqDV5ZM

DZIEDZICTWO KULTUROWE,
CIEKAWE MIEJSCA

1) Gra edukacyjna ,,Godnos¢, wolnos¢ i niepodlegltos¢ — Dziedzictwo
kulturowe Jana Pawla II”
https://epodreczniki.pl/a/gra-edukacyjna-godnosc-wolnosc-i-
niepodleg Igsc---dziedzictwo-kuIturowe-iana-pawla-ii/D17v9vag

-

~GODNOSC, WOLNOSC | NIEpODLEcLaS'.g' .
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Dziedzictwo kulturowe
Jana Ra\‘q/}a Il
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Rodzinne spotkania Lolka

czyli z wizyta w rodzinnym domu Papieza Jana Pawta Il

START


https://epodreczniki.pl/a/gra-edukacyjna-godnosc-wolnosc-i-niepodleglosc---dziedzictwo-kulturowe-jana-pawla-ii/D17v9vwGg
https://epodreczniki.pl/a/gra-edukacyjna-godnosc-wolnosc-i-niepodleglosc---dziedzictwo-kulturowe-jana-pawla-ii/D17v9vwGg

SPRAWDZ

\

Emilia
Wojtyta

2) OLTARZ MARIACKI WITA STWOSZA W KRAKOWIE
https://www.youtube.com/watch?v=xh_JkBHQHXxg
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https://www.youtube.com/watch?v=xh_JkBHQHxg

3) Bazylika Mariacka w Krakowie - spacer wirtualny
https://www.youtube.com/watch?v=7tSnX6dNdow
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4) Sredniowieczny Krakow 1000 lat temu
https://www.youtube.com/watch?v=n818sq7Yavl&Ilist=PLLy3rfy70

QOEVO00OnI6HXYXmrScNNQaggHf

4 p »I ¢ 320/921



https://www.youtube.com/watch?v=7tSnX6dNdow
https://www.youtube.com/watch?v=n818sg7YavI&list=PLLy3rfy7OQEVQoOnI6HxYxmrScNNQqqHf
https://www.youtube.com/watch?v=n818sg7YavI&list=PLLy3rfy7OQEVQoOnI6HxYxmrScNNQqqHf

BAJKI ZIMOWE DLA NAJMLODSZYCH
1) Mis uszatek odcinek 50 kulig
https://www.youtube.com/watch?v=7vUZfm-wZs8

2) Mis Uszatek 004 Batwanek
https://www.youtube.com/watch?v=uiTdOE8n1Co

3) Swinka Peppa §8 Zima &8
https://www.youtube.com/watch?v=wL3t8K1zB5c



https://www.youtube.com/watch?v=7vUZfm-wZs8
https://www.youtube.com/watch?v=uiTdOE8n1Co
https://www.youtube.com/watch?v=wL3t8K1zB5c

4) Swinka Peppa §8 Sniezna Gora
https://www.youtube.com/watch?v=NtZhkbj6hTA

5) Sasiedzi. Odsniezanie
https://www.vqutu be.com/watch?v=g94Rram9Ngc

6) Muminki 22 - Zima w Dolinie Muminkdw
https://www.youtube.com/watch?v=alLOoWT5gsVI
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7) Przygdd kilka wrébla Cwirka - Zimowe Zuchy
https://www.youtube.com/watch?v=yc8VYDYhxVk



https://www.youtube.com/watch?v=NtZhkbj6hTA
https://www.youtube.com/watch?v=g94Rram9Ngc
https://www.youtube.com/watch?v=aLOoWT5gsVI
https://www.youtube.com/watch?v=yc8VYDYhxVk

9) Kot-O-Ciaki | Sniegowe rzezby
https://www.youtube.com/watch?v=ReRBglUTgwk

10) Kajtus po polsku | Kajtus w Sniegu |
https://www.youtube.com/watch?v=sYmTF6lYe-w

PIOSENKI ZIMOWE — POSPIEWAJ Z NAMI

1) Piosenka dla dzieci- Zaczarowana zima
https://www.youtube.com/watch?v=G5bp8biZEyw



https://www.youtube.com/watch?v=ReRBglUTgwk
https://www.youtube.com/watch?v=sYmTF6IYe-w
https://www.youtube.com/watch?v=G5bp8biZEyw

2) Animo - Zimowa basn Piosenki dla dzieci
https://www.youtube. com/watch'N-qaver?DTpM

LIMOWA BASN

ANIMO ANIMA

3) Spiewajace Brzdace - Zima w rytmie Rock'n'Rolla
https://www.youtube.com/watch?v=AQcRTjk7I0A

4) Maja Nawotczynska - Mam t¢ moc (cover)
https://www.youtube.com/watch?v=76 YAHXWbrVY &list=PLJW-
Tzj4xShtmPqtd90SQwLFeJ-STIPrb
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SERDECZNIE POZDRAWIAMY I ZYCZYMY
MIEEGO TYGODNIA Z USMIECHEM OD UCHA
DO UCHA!

Pani Mirka 1 Pan Tomek


https://www.youtube.com/watch?v=qavrfH7DTpM
https://www.youtube.com/watch?v=AQcRTjk7lOA%01%01
https://www.youtube.com/watch?v=AQcRTjk7lOA%01%01
https://www.youtube.com/watch?v=76YAHXWbrVY&list=PLJW-Tzj4xSbtmPqtd90SQwLFeJ-STlPrb
https://www.youtube.com/watch?v=76YAHXWbrVY&list=PLJW-Tzj4xSbtmPqtd90SQwLFeJ-STlPrb

